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Am Nationalen Frauenstreik vom 14. Juni 2019
sind in der ganzen Schweiz liber eine halbe
Million Menschen fiir Frauenrechte und Geschlech-
tergleichstellung auf die Strassen gegangen.
Damit Frauen gleichberechtigt und selbstbestimmt
ihr Leben gestalten kénnen - in der Schweiz
wie auch weltweit — mussen ihre Rechte respektiert
und gestarkt werden. Zugang zu Bildung und
zum Arbeitsmarkt verknipft mit grundlegenden
Fortschritten bei der Geschlechtergleich-
stellung sind dafiir wichtige Voraussetzungen.
Ein zentraler Schliissel zur Selbstbestim-
mung von Frauen sind die sexuellen und repro-
duktiven Rechte. Dazu zdhlen Selbstbestim-
mung in Fragen der Sexualitat, der Reproduktion
und der sexuellen Identitat, frei von Zwang,
Diskriminierung und Gewalt.

Reproduktive Rechte

Bedeutend fiir die persoénliche Selbstbestimmung und
Lebensgestaltung von Frauen sind die reproduktiven
Rechte. Sie beinhalten das Recht frei zu bestimmen, ob
und wann jemand Kinder haben méchte. Voraussetzung
dazuistderbarrierefreie Zugangzu Verhiitung, das heisst
nicht nur die Verfligbarkeit von akzeptablen und bezahl-
baren VerhlUtungsmitteln, sondern auch der nieder-
schwellige Zugang zu Information und Beratung.



Zugang zu Verhiitung in der Schweiz

Der Zugang zu Verh(itung istin der Schweiz nicht fiir alle
gewahrleistet. Der World Contraception Atlas schreibt
der Schweiz im europaischen Vergleich diesbeziglich
nur mittelmassige Noten zu. Der Hauptgrund liegt darin,
dass Verhtitung in der Schweiz als Privatsache gilt, wéh-
rend sie in LAndern wie Deutschland, Frankreich und
Belgien fir Jugendliche und Menschen mit knappen
finanziellen Ressourcen vergutet wird.

s ) SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz fordert,
dass Hiirden, insbesondere fiir junge
Menschen und Leute mit knappen finanziellen
Ressourcen, abgebaut werden und Verhii-
tungsmittel in der Schweiz fiir alle barrierefrei
zuganglich sind.
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Die reproduktiven Rechte inklusive der freie
Zugang zu Verhitung miissen auch fir Asyl-
suchende gewaébhrleistet sein.
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Zugang zu Verhiutung weltweit

214 Millionen Frauen weltweit méchten eine Schwan-
gerschaft verhindern, haben aber keinen Zugang zu
Verhitung. Jede zweite Minute stirbt weltweit eine Frau
infolge einer Schwangerschaft oder Geburt. 99% der
Todesfélle ereignen sich in Entwicklungslandern. Die
Schweiz setzt sich im Rahmen der internationalen Zu-
sammenarbeit fur die Verbesserung der sexuellen und
reproduktiven Gesundheit und die Férderung der damit
verbundenen Rechte ein. Dieses Ziel ist auch in der Stra-
tegie zu Geschlechtergleichstellung und Frauenrech-
ten des eidgendssischen Departements fur auswartige
Angelegenheiten enthalten.

) SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz fordert,
dass die Schweiz die sexuelle und reproduk-
tive Gesundheit und die sexuellen Rechte
(SRHR) im Rahmen der Entwicklungszusam-
menarbeit auch in Zukunft als Schwerpunkt
behandelt.
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Die Geschlechtergleichstellung und die Ge-
sundheit inklusive SRHR muss auch in Zukunft
prominent in der Botschaft fiir internationale
Zusammenarbeit verankert sein.
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Die Schweiz muss die 6ffentliche Entwick-
lungshilfe kurzfristig auf mindestens 0,5 %,
mittelfristig auf 0,7 % des Bruttonationalein-
kommens erhéhen; dazu hat sie sich internati-
onal verpflichtet.
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